2023 M. VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS PLANO ATASKAITA

Marijampolés sav. Mokoluy progimnazija

2023 m. gruodzio 20 d. D2-674

Vertinimo kriterijaus reik§mé

Eil. Nr Vertinimo
kriterijai Planas Ivykdyta
Mokiniy visuomenés sveikatos prieziiira
i Sveikato_s Zodiné, radytiné ar vaizdiné . Sveikato_s Zodiné, radytiné ar vaizdiné
Svelkatqs ugdymo ir informacija Svelkato's ugdymo ir informacija
ugdymo ir mokymo ugdymo ir mokymo
mokymo renginiy mokymo renginiy
renginiy (paskaitose, renginiy (paskaitose,
(paskaity, pamokose, Straipsniai, (paskaity, pamokose, . . Straipsniai,
pamokuy, diskusijose, ) - informaciniai Stendai, pamokuy, diskusijose, TVirradijo | . e o iniai | Stendai,
) diskusijy, debatuose, TVir radijo praneSimai, plakatai diskusijy, debatuose, laidos, pranesimai, plakatai
1 Inf.irma\./lr.r]o Planuojama veiklos debaty, konkursuose, laidos, vaizdo | o pjikacijos (vnt.) debaty, konkursuose, vaizdo ir publikacijos (vnt.)
. veiksmai, i atlikimo data konkursy, viktorinose, _ rgarso periodiniuose konkursy, viktorinose, garso. periodiniuose
viso (1.1-1.2): viktoriny, varZybose ir siuZetai (vnt.) leidiniuose ir viktoriny, varZybose ir siuzetai leidiniuose ir
varzybuy ir kity kituose vieSuose internete (vnt.) varzybuy ir kity | Kituose vieSuose (vnt.) internete (vnt.)
vie§y renginiy) renginiuose) vie§y renginiy) renginiuose)
skaicius (vnt.) dalyviy skaicius skaicius (vnt.) dalyviy skaiius
vnt. vnt.
Skirti mokiniy, ugdomy pagal
ikimokyklinio, priesmokyklinio,
11 pradinio, pagrindinio ugdymo
o programas (5-8 kl.), visuomenés
sveikatos priezitrai, i§ viso: (1.1.1—
1.1.9)
Sveikatos sauga ir stiprinimas,
1.1.1. bendrieji sveikos gyvensenos ir ligy
prevencijos klausimai
Kupriniy
svérimo akcijos .
1111 2ir5 Kl rugséjis
mokiniams
Regos
1112 sutrikimy lapkritis

prevencijos




Pasaulinei
sveikatos dienai
skirtas
,,Protmusis"
Pamoka ,,Kaip
rengtis, kad
nesusaltume”

balandis

Stendas
,,Mokyklme
kupring"

Stendas

prevencija

Pamoka

1121 ,,Valgym spalis
Akcua

1.12.2 »ArbatZoliy
pieveléje"”
Stendas

1.1.23 ,»Viskas apie kovas
vanden;j"

Pamoka
1124 | »Vanduo- Kovas
gyvybes
Saltinis"
-

Akcija ,,Apibék
1.13.1 mokykla"
Plakatas
,,Fizinio
aktyvumo
piramide”

rugséjis

Psichikos sveikata (smurto, paty¢iy
prevencija, streso kontrolé ir kt.)

Stendas ,,Kaip
iveikti stresg?"
ir plakatas
,Neprarask
gyvenimo
spalvy,
pasiriipink savo
emocine
sveikata”

1142 | Pamoka.Kaip
as jauciuost’




1.15. Aplinkos sveikata

Tarptautinei
triuk§mo
suvokimo balandis
dienai skirti
renginiai
LSaulés
1.15.2 poveikis tavo birzelis

od
Stendas
1153 ,.Gyvenkime balandis
liau”
Riikymo, alkoholio ir narkotiky

vartojimo prevencija

,,Pasauliné
1.16.1 diena be geguzé
tabako"

Aktyvis
uzsiémimai,
skirti zalingy
ipro¢iy

LytiSkumo ugdymas, AIDS ir lytiSkai
plintan¢iy ligy prevencija

Pamokos
1171 ”Bre%fhp,,lo kovas
pokyc¢iai
berniukams
Protmusis,
skirtas
Pasaulinei
AIDS dienai
Pamoka ,,Kalp
1.1.7.3 as k ¢iuosi" vasaris

- Tuberkuliozés profilaktika

Stendas
1181 berkuliozeé kovas

Uzkrediamyjuy ligy profila
asmens higiena

Pamokos

,Erkiy

pernesamy ligy | balandis
profilaktika,, 3

kl. mokiniams

Pamokos

,,Asmens

higienos ir rugséjis-gruodis
pedikuliozés

profilaktika,, 1-




8 kl.
mokiniams
Pranesimai
,,0ro laseliniu
keliu plintan¢iy
infekcijy
profilaktika,,
Védinimas

Stendas ,,Ranky ..
1194 higiena" geguzé
1195 Stel.lda},s »Stop landis
kés!

Plakatai
1.1.96 ,Plaukime rugséjis
rankas”

UzZsiémimai

.Ranky

higiena" PUG - | geguzé
1Kkl

mokiniams

Eduonies profilaktika ir burnos
giena

Pamoka

rugséjis-gruodis

,,Burnos vasaris
higiena"

1.1
Ikimokyklinuky ir prie§
1.1.10.a | mokyklinuky tévy burnos higienos
ma
10.b

- Pirmy Klasiy mokiniy burnos
T higienos mokymas

Pamokos-
praktiniai
1.1.10.b.1 | mokymai spalis, lapkritis
,,Burnos
higiena" 1 kl.

Kraujotakos sistemos ligy
LLIL | o ofilaktika

Akcija

mokyklos

darbuotojams

HIsivertink rugséjis
savo AKS bei

klino masés

sudétj

11.12 Traumy ir nelaimingy atsitikimy
T prevencija

Pirmos
pagalbos
praktiniai

Prane§imas
1.1.12.2 HAtSvaitg
neSioti privalai"

amokos ,
saugus kelyje




vasara
Pamoka ,,Saugi C g
Onkologiniy ligy profilaktika

Mokykly, naujai jsitraukusiy j sveikata
stiprinan¢iy mokykly tinkla, dalis

Mokykly, naujai jsitraukusiy i aktyviy
mokykly tinkla, dalis

Mokykly naujai pradéjusiy taikyti
$vedisko stalo maitinimo principa
skaiCius, vnt.

Suteikty individualiy konsultavimo
paslaugy skai¢ius mokyklos
bendruomenei (vnt.):

Skirti mokiniy, ugdomy pagal
ikimokyklinio, priesmokyklinio,
pradinio, pagrindinio ugdymo
programas (5 -8 kl) visuomeneés
sveikatos priezitirai, i§ viso: (3.1.1—

Skirty mokiniy, ugdomy pagal
pagrindinio ir vidurinio ugdymo
programas (9- 12 kl ), visuomeneés

- P
-

mokykly darbuotojams




Ivertinty mokiniy profilaktiniy
patikrinimy pazymy skai¢ius:

ivertinty mokiniy, ugdomy pagal
ikimokyklinio, prieSmokyklinio,
pradinio, pagrindinio ugdymo
programas (5-8 kl.), profilaktiniy
patikrinimy pazymy skai¢ius
ivertinty mokiniy, ugdomy pagal
pagrindinio ir vidurinio ugdymo
programas (9-12 kl.), profilaktiniy
patikrinimy pazymy skaiéius

Suteikty pirmos pagalbos veiksmy
mokiniams skaicius

mokiniams, ugdomiems pagal
ikimokyklinio, priesmokyklinio,
pradinio, pagrindinio ugdymo
programas (5-8 kl.)

mokiniams, ugdomiems pagal
pagrindinio ir vidurinio ugdymo
programas (9-12 kl.)

Suteikty  gydytojo  rekomendacijy
igyvendinimo  veiksmy  mokiniams
skai¢ius (bendras su saviriipa):

mokiniams, ugdomiems pagal
ikimokyklinio, priesmokyklinio,
pradinio, pagrindinio ugdymo

k

mokiniams, ugdomiems pagal
pagrindinio ir vidurinio ugdymo
programas (9-12 kl.)

Mokiniy patikry dél asmens higienos
skai¢ius:

mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio,

priesmokyklinio, pradinio, pagrindinio

ugdymo programas (5-8 kl.), patikry

skai¢ius

mokiniy, ugdomy pagal pagrindinio ir

vidurinio ugdymo programas (9-12 kl.),
tikry skaicius

Informavimo apie vykdytus
paskaitas veiksmy skaicius




10.

Parengty saviriipos plany skaicius:

10.1.

mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio,
prieSmokyklinio, pradinio, pagrindinio
ugdymo programas (5-8 kl.)

10.2.

mokiniy, ugdomy pagal pagrindinio ir
vidurinio ugdymo programas (9-12 kl.)

11

Létinémis neinfekcinémis ligomis
sergan¢iy mokiniy, kuriems reikalinga
pagalba saviripai (pagal tévy praSymus)
skaicius, vnt.

111

mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio,
priesmokyklinio, pradinio, pagrindinio
ugdymo programas (5-8 kl.)

11.2.

mokiniy, ugdomy pagal pagrindinio ir
vidurinio ugdymo programas (9-12 kl.)

12.

NVSC specialisty nurodyty
uzkreciamuyjy ligy epidemiologinés
priezitiros priemoniy jgyvendinimo
mokykloje skaiCius

13.

Objekty susijusiy su mokyklos
infrastruktiiros tobulinimu skaicius, vnt.

14,

Tévy/globéjy/riipintojy anketingje
apklausoje dalyvavusiy asmeny skaiCius

20

23

15.

I8analizuoti duomenys apie mokiniy
gyvensena:

15.1.

konsultacijy tévams dél vaiky fizinio
pajégumo rezultaty jvertinimo
(rezultatams esant sveikatos rizikos
zonoje), skaicius, vnt.

15.2.

atlikty gyvensenos tyrimy skai¢ius

16.

Vaiko gerovés komisijos posédziy
skai¢ius

17.

Mokyklos bendruomenés informavimo
apie vaiky sveikatos bikle, i$vady ir
rekomendacijy skai¢ius




18.

Mokiniy ugdymo proceso organizavimo
ir mokyklos aplinkos atitikties higienos
normoms vertinimy skaicius

19.

Pasitilymy mokyklos administracijai,
dél mokiniy sveikatos stiprinimo ir
mokyklos aplinkos sveikatinimo
priemoniy jtraukimo j mokyklos
strateginius veiklos planus, skai¢ius

20.

Mokyklos ar maitinimo paslaugos
teikéjo darbuotojy, atsakingy uz
mokiniy maitinima, konsultacijy
sveikos mitybos ir maisto saugos
klausimais skaiCius

21.

Mokiniy maitinimo organizavimo
patikrinimy skaicius

19

20

22.

Dalyvavimo jsivertinant mokyklos
veiklg skaitius

Lina Laukaitiené

(direktoriaus vardas, pavardé)

Visuomenés sveikatos specialisté, vykdanti sveikatos prieziiira mokykloje, Vladislava Baginskiené

(ataskaitos rengéjo pareigos, vardas, pavarde)




